
              SCHORZENIA ORTOPEDYCZNO-URAZOWE 
 

• Choroba zwyrodnieniowa stawów obwodowych (np. stawu biodrowego, 

kolanowego, skokowego, ramiennego, łokciowego) 

• Choroba zwyrodnieniowa  kręgosłupa 

• Dyskopatia kręgosłupa. 

• Choroba zwyrodnieniowo-przeciążeniowe tkanek miękkich okołostawowych 

(entezopatie ) 

• Zespół „łokcia tenisisty” i „golfisty”  

• Kolano skoczka, ból ścięgna rzepki, kolano biegacza 

• Ból ścięgna Achillesa 

• Zwapnienia w obrębie mięśni i tkanek miękkich stawów 

• Zespół pasma biodrowo-piszczelowego (biodro trzaskające zewnętrzne) 

• Bóle w pachwinie (przeciążeniowe z mm. przywodzicieli uda) 

• Zapalenie rozcięgna podeszwowego, znane również, jako ostroga piętowa 

• Zespół bolesnego i zamrożonego barku, łokcia 

Zespól cieśni kanału nadgarstka 

Stany przed i po zabiegach operacyjnych (np. alloplastykach stawów, 

artroskopiach, operacjach korekcyjnych itp.) 

• Stany po urazach narządu ruchu (stawów, ścięgien, kości, więzadeł, mięśni, 

kręgosłupa itp.) 

• Stany powikłane przykurczami bliznowatymi po zabiegach operacyjnych 

• Stany opóźnionego zrostu kostnego 

• Zaniki i zmniejszenie siły mięśniowej 

• Zapalenie kaletki, nadkłykcia, pochewki ścięgna, 

• Leczenie krwiaków, wylewów krwi, 

 

INNE SCHORZENIA 
 

• Choroby zapalne stawów  

• Reumatoidalne zapalenie stawów 

• Zesztywniające zapalenie stawów  

• Dnawe zapalenie stawów  

• Łuszczycowe zapalenie stawów 

• Poreaktywne  zapalenie stawów  

• Polimialgia reumatyczna 

• Osteoporoza i osteopenia 

• Fibromialgia 

• Łagodne zaburzenia nerwicowe  

• Otyłość skojarzona ze zmianami zwyrodnieniowymi narządu ruchu 

 

 


